
Compétition	
  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

 

Pupilles	
   laser-­‐run	
  
	
  
Pupille	
  fille	
  

	
  
	
  

1-­‐	
  	
  	
  Del	
  vecchio	
  Ionah	
  (VGA)	
  4’09”53	
  
	
  
	
  
Pupilles	
  Garçons	
  

	
  

1-­‐ Helm	
  Besnard	
  Hugo	
  	
  (VGA)	
   3’56”99	
  
2-­‐ Bakowski	
  Louis	
   (VGA)	
   4’18”59	
  
3-­‐ Pfrunnier	
  Camille	
   (Ribeauville)	
  5’25”87	
  
4-­‐ Taurel	
  Alexis	
   (VGA)	
   5’25”87	
  



Compétition	
  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Poussin	
   Laser-­‐Run	
  
	
  
Poussines	
  

	
  

1-­‐	
  	
  	
  Mannarelli	
  Mathilde	
  (VGA)	
  4’50“78	
  
	
  
	
  
Poussins	
  

	
  

1. Saulnier	
  Aymeric	
  (VGA)	
  5’11“90	
  
2. Chabert	
  Dimitri	
  (RMA)	
  	
  	
  5’37“94	
  
3. Maniglier	
  Florian	
  (USMT)	
  6’31“37	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Benjamin	
   Laser-­‐run	
  
	
  

Benjamins	
  Garçons	
  
	
  
	
  

1. Lavillat	
  	
  Diego	
   (VGA)	
   09’33”07	
  
2. Blin	
  Alexandre	
   (NPS)	
  	
  10’42”92	
  
3. Mitterand	
  Tom	
   (VGA)	
   11’07”64	
  



Compétition	
  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Minimes	
  Laser	
   run	
  
	
  

Minimes	
  Filles	
  
	
  
	
  

1. D’harambure	
  Roxane	
  (RMA)	
  	
  12’03”11	
  
2. Gouverneur	
  Marie	
   (VGA)	
  	
  	
  12’36”05	
  

	
  
	
  

Minime	
  Garçon	
  
	
  

1-­‐	
  	
  	
  Tournier	
  Guillaumy	
  Baptiste	
  (USMT)	
  12’50”93	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Cadets	
  Laser	
   Run	
  
	
  

Cadette	
  fille	
  
	
  

1-­‐	
  	
  	
  Welstead	
  Clara	
  (RMA)	
  17’15’’52	
  
	
  
	
  
	
  

Cadets	
  Garçon	
  
	
  

1. Voirin	
  Rémi	
  (Ribeauville)	
  13’47’’36	
  
2. Boussada	
  Dani	
  (NPL)	
  14’21’’51	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Juniors	
  Laser	
   Run	
  
	
  
	
  

Garçon	
  
	
  
	
  

1. Ballbe	
  Julien	
  (RMA)	
  	
  13’23”46	
  
2. Rascalou	
  Mathis	
  (RMA)	
  12’41’’11	
  



Compétition	
  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Séniors	
  Laser	
   Run	
  
	
  

Garçon	
  
	
  

1.	
  	
  	
  Thomas	
  Marc	
  (Melun)	
  	
  13’48”99	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  



Compétition	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Master	
  A	
  Laser	
  	
  run	
  
	
  
Fille	
  

	
  

• Gerber	
  	
  Agnès	
  	
  (Ribeauville)	
  17’08”67	
  
	
  
Garçon	
  

	
  
	
  
	
  

• Maniglier	
  	
  Cédric	
  	
  (NPL)	
  11’11”93	
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  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  
	
  

Master	
  C	
  	
  Laser-­‐run	
  
	
  
	
  
Master	
  C	
  Hommes	
  

	
  

1-­‐ Le	
  Meur	
  Jean-­‐Louis	
  (Ribeauville)	
  	
   08’02”16	
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  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  
	
  

Master	
  C	
  Triathle	
  
	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Negroni	
  François	
   RMA	
   1995	
   46”69	
  

(233)	
  
07’25”69	
  
(445)	
  

678	
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  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  
	
  

Master	
  B	
  Triathle	
  
	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Fruh	
  Vincent	
   Ribeauville	
   1963	
   1’18”02	
  

(256)	
  
08’58”85	
  
(352)	
  

608	
  



Compétition	
  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  
	
  
	
  

Master	
  A	
  
	
  

• Femmes	
  
	
  
	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Fort	
  Aude	
   USMT	
   1974	
   1’45”30	
  

(175)	
  
14’24”31	
  
(266)	
  

441	
  

2	
   Bonnamy	
  Béatrice	
   RMA	
   1969	
   1’52”63	
  
(153)	
  

14’46”48	
  
(244)	
  

397	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

• Homme	
  
	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Castegnaro	
  Sébastien	
   RMA	
   1969	
   1’23“11	
  

(241)	
  
13’11”72	
  
(339)	
  

580	
  



Compétition	
  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Séniors	
  
	
  

• Garçons	
  
	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  

1	
   Vaivre	
  Nicolas	
   VGA	
   1977	
   3’06”10	
  
(142)	
  

14’32”33	
  
(428)	
  

570	
  

2	
   Brocher	
  Maxime	
   VGA	
   1992	
   3’07”63	
  
(138)	
  

14’31”14	
  
(428)	
  

566	
  

3	
   Minnaert	
  François	
   RMA	
   1990	
   2’58”27	
  
(166)	
  

15’17”67	
  
(383)	
  

549	
  

4	
   Christin	
  Jean-­‐Charles	
   RMA	
   1988	
   3’26”09	
  
(82)	
  

14’31”14	
  
(429)	
  

511	
  

5	
   Le	
  Clanche	
  Xavier	
   RMA	
   1990	
   3’27”96	
  
(77)	
  

16’06”80	
  
(334)	
  

411	
  

6	
   Picard	
  Romain	
   VGA	
   1987	
   3’33”75	
  
(59)	
  

15’50”28	
  
(350)	
  

409	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
   	
   .	
  	
  	
  Filles	
  
	
  
	
  
	
  	
  Rank	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Name	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Club	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Birth	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Swim	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CE	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Total	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  1	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Ménard	
  Charlotte	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  RMA	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1986	
  	
   3’49”59	
   16’17”35	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  323	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  (0)	
   	
  	
  	
  (323)	
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  27-­‐11-­‐16	
  
INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Juniors	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

• Fille	
  
	
  
	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Gayant	
  Pacifique	
   BEC	
   1998	
   2’37”21	
  

(229)	
  
13’44”98	
  
(476)	
  

705	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

• Garçon	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Eudes	
  Baptiste	
   VGA	
   1996	
   2’21”41	
  

(276)	
  
11’22”98	
  
(618)	
  

894	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Cadets	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

• Filles	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Bieder	
  Clarisse	
   RMA	
   1999	
   2’43”01	
  

(211)	
  
13’18”76	
  
(502)	
  

713	
  

2	
   Reboisson	
  Clémence	
   Noyon	
   2000	
   2’27”38	
  
(258)	
  

14’07”09	
  
(453)	
  

711	
  

3	
   Soudais	
  Marine	
   RMA	
   2000	
   2’29”88	
  
(251)	
  

14’08”21	
  
(452)	
  

703	
  

	
  
	
  

• Garçons	
  
	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Reibell	
  Antoine	
   RMA	
   1999	
   2’27”06	
  

(259)	
  
12’22”97	
  
(558)	
  

817	
  

2	
   Rolland	
  Erwan	
   NPL	
   1999	
   3’00”43	
  
(159)	
  

16’46”93	
  
(294)	
  

453	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  
	
  

Benjamins	
  
	
  
	
  

• Filles	
  
	
  
	
  
	
  

Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Negroni	
  Céleste	
   RMA	
   2003	
   1’14”20	
  

(268)	
  
08’28”42	
  
(492)	
  

760	
  

2	
   Martinache	
  Nisée	
   RMA	
   2003	
   1’12”10	
  
(274)	
  

09’14”56	
  
(446)	
  

720	
  

3	
   Sauvadet	
  Nastia	
   RMA	
   2003	
   1’16”78	
  
(260)	
  

09’26”05	
  
(434)	
  

694	
  

4	
   Massicot	
  Mia	
   RMA	
   2003	
   1’31”30	
  
(210)	
  

08’40”62	
  
(480)	
  

690	
  

5	
   Bonamy	
  Claire	
   RMA	
   2003	
   1’20”04	
  
(250)	
  

09’39”46	
  
(421)	
  

671	
  

6	
   Levee	
  Lucie	
   VGA	
   2003	
   1’21”56	
  
(246)	
  

09’55”61	
  
(405)	
  

651	
  

7	
   Grange	
  Morgane	
   VGA	
   2004	
   1’23”84	
  
(239)	
  

10’48”97	
  
(352)	
  

591	
  

8	
   Pfrunner	
  Constance	
   Ribeauville	
   2004	
   11’44”37	
  
(177)	
  

10’31”10	
  
(369)	
  

546	
  

9	
   Tupigny	
  Honorine	
   St	
  Quentin	
   2003	
   1’38”52	
  
(195)	
  

10’55”81	
  
(345)	
  

540	
  

10	
   Topin	
  Mila	
   St	
  Quentin	
   2004	
   1’46”30	
  
(172)	
  

11’56”17	
  
(284)	
  

456	
  

11	
   Decaux	
  Valentine	
   St	
  Quentin	
   2004	
   1’47”53	
  
(168)	
  

12’14”38	
  
(266)	
  

434	
  

	
  
	
  

• Garçons	
  
	
  
Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Vergnaud	
  Arsene	
   RMA	
   2003	
   1’17”60	
  

(258)	
  
08’52”75	
  
(468)	
  

726	
  

2	
   Branlard	
  Pierre	
   VGA	
   2004	
   1’15”28	
  
(265)	
  

10’01”57	
  
(399)	
  

664	
  

3	
   Delahousse	
   RMA	
   2004	
   1’41”67	
  
(185)	
  

08’01”80	
  
(459)	
  

644	
  

4	
   Lamothe	
  Florian	
   Melun	
   2004	
   1’24”59	
  
(237)	
  

10’09”41	
  
(391)	
  

628	
  

5	
   D’hueppe	
  Victor	
   RMA	
   2004	
   1’37”04	
  
(199)	
  

09’35”24	
  
(425)	
  

624	
  

6	
   Perrier	
  Jules	
   St	
  
Quentin	
  

2004	
   1’35”35	
  
(204)	
  

10’18”79	
  
(382)	
  

586	
  

7	
   Diarra	
  Victor	
   VGA	
   2003	
   1’46”13	
  
(172)	
  

10’26”06	
  
(374)	
  

546	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

 
8	
   Bourouih	
  Medhi	
   VGA	
   2004	
   4’09”25	
   09’16”45	
   444	
  
	
   	
   	
   	
   (0)	
   (444)	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

 
Minimes	
  

	
  

• Minimes	
  garçons	
  
	
  
	
  

Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Le	
  Guay	
  Gabriel	
   RMA	
   2001	
   2’47”22	
  

(199)	
  
08’55”77	
  
(595)	
  

794	
  

2	
   Bougouin	
  Vadim	
   VGA	
   2002	
   2’43”59	
  
(210)	
  

10’14”15	
  
(516)	
  

726	
  

3	
   Bontaz	
  Lino	
   RMA	
   2002	
   3’10”53	
  
(129)	
  

10’25”20	
  
(505)	
  

634	
  

4	
   Fort	
  Wlliam	
   USMT	
   2001	
   3’08”97	
  
(134)	
  

10’37”00	
  
(493)	
  

627	
  

5	
   Biondi	
  Matteo	
   VGA	
   2001	
   3’20”46	
  
(99)	
  

10’43”73	
  
(487)	
  

586	
  

5	
   Trautmann	
  Frédéric	
   Ribeauville	
   2002	
   3’06”68	
  
(140)	
  

11’24”53	
  
(446)	
  

586	
  

6	
   Denoyes	
  Jules	
   RMA	
   2002	
   3’20”53	
  
(99)	
  

11’06”19	
  
(464)	
  

563	
  

7	
   Le	
  Baou	
  Jules	
   USMT	
   2001	
   3’22”05	
  
(94)	
  

11’54”77	
  
(416)	
  

510	
  

8	
   Desplanche	
  Hugo	
   Noyon	
   2001	
   3’13”12	
  
(121)	
  

12’32”31	
  
(378)	
  

499	
  

9	
   Carli	
  Tristan	
   USMT	
   2002	
   3’48”13	
  
(16)	
  

13’11”71	
  
(339)	
  

355	
  

10	
   Topin	
  Mila	
   St	
  Quentin	
   2004	
   1’46”30	
  
(172)	
  

11’56”17	
  
(284)	
  

456	
  

	
  

• Minimes	
  Filles	
  
	
  

Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Castodi	
  Rebecca	
   Noyon	
   2001	
   2’48”95	
  

(194)	
  
08’57”54	
  
(593)	
  

787	
  

2	
   Denoyes	
  Louise	
   RMA	
   2002	
   3’10”52	
  
(129)	
  

09’08”69	
  
(582)	
  

711	
  

3	
   Grange	
  Chloé	
   VGA	
   2002	
   3’18”28	
  
(106)	
  

09’13”69	
  
(577)	
  

683	
  

4	
   Ribadeau-­‐Dumas	
  Chloé	
   RMA	
   2002	
   3’19”94	
  
(101)	
  

09’51”53	
  
(539)	
  

640	
  

5	
   Minard	
  Camille	
   Noyon	
   2001	
   4’05”56	
  
(0)	
  

08’27”55	
  
(623)	
  

623	
  

6	
   Gay	
  Loukina	
   Noyon	
   2001	
   2’57”75	
  
(167)	
  

12’47”55	
  
(363)	
  

530	
  

7	
   Castegnaro	
  Ivanne	
   RMA	
   2001	
   3’12”81	
  
(122)	
  

0	
   122	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  

Poussins	
  
	
  
	
  

• Poussines	
  
	
  
	
  

Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Milgevic	
  Elsa	
   Noyon	
   2006	
   44”69	
  

(251)	
  
06’56”34	
  
(474)	
  

725	
  

2	
   Marty	
  Tessa	
   VGA	
   2007	
   1’01”75	
  
(200)	
  

06’39”90	
  
(491)	
  

691	
  

3	
   Tupigny	
  Constance	
   St	
  Quentin	
   2006	
   48”04	
  
(241)	
  

07’33”82	
  
(437)	
  

678	
  

4	
   Legrand	
  Solina	
   Noyon	
   2005	
   47”81	
  
(242)	
  

07’54”65	
  
(416)	
  

658	
  

5	
   Domergue	
  Laetitia	
   Noyon	
   2006	
   1’14”84	
  
(161)	
  

0	
   161	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

• Poussins	
  
	
  
	
  

Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Core	
  Nathan	
   RMA	
   2005	
   41”50	
  

(261)	
  
05’16”46	
  
(648)	
  

909	
  

2	
   Durand	
  Yann	
   VGA	
   2005	
   39”41	
  
(266)	
  

05’36”09	
  
(608)	
  

874	
  

3	
   Jedrzejewssky	
  Gauthier	
   Noyon	
   2006	
   41”09	
  
(262)	
  

05’43”89	
  
(594)	
  

856	
  

4	
   Taurel	
  Quentin	
   VGA	
   2006	
   44”75	
  
(251)	
  

06’17”90	
  
(526)	
  

777	
  

5	
   Chasselin	
  Florian	
   NPL	
   2006	
   48”	
  
(241)	
  

06’13”52	
  
(534)	
  

775	
  

6	
   De	
  sousa	
  Alexandre	
   RMA	
   2005	
   52”65	
  
(228)	
  

06’30”59	
  
(500)	
  

728	
  

7	
   Boustane	
  Hakim	
   Noyon	
   2005	
   54”75	
  
(221)	
  

07’26”39	
  
(388)	
  

609	
  

8	
   Robin	
  Leo	
   VGA	
   2005	
   1’01”56	
  
(201)	
  

08’06”79	
  
(308)	
  

509	
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INSEP/US	
  METRO	
  

	
  

	
  
	
  
	
  

Pupilles	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

• Pupilles	
  Garçons	
  
	
  
	
  
	
  

Rank	
   Name	
   Club	
   Birth	
   Swim	
   CE	
   Total	
  
1	
   Mtir	
  Marwann	
   NPL	
   2008	
   1’24”59	
  

(132)	
  
03’13”67	
  
(627)	
  

759	
  

2	
   Le	
  Parc	
  Louann	
   RMA	
   2007	
   1’17”38	
  
(153)	
  

03’59”46	
  
(581)	
  

734	
  

3	
   Fournier	
  Da	
  Couna	
  
Yannis	
  

Noyon	
   2007	
   52”96	
  
(227)	
  

05’14”18	
  
(506)	
  

733	
  

4	
   Breton	
  Constantin	
  Paul	
   NPL	
   2008	
   1’36”32	
  
(97)	
  

03’36”05	
  
(604)	
  

701	
  

	
  


