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PROGRAMME DE LA JOURNEE

TRIATHLE PACA?2

Les Pennes Mirabeau
Saison 2016-2017

Dimanche 5 mars 201 F

Sites - Natation : Piscine Jas de Rhodes — Avenue Paul Brutus 13170 Les Pennes Mirabeau
- Combiné : Complexe Fernand Sumeire — Rue de la ferme 13170 Les Pennes Mirabeau

Rendez-Vous
9h45 pour toutes les catégories a la piscine Jas de Rhodes

Avenue du Capitaine de Corvette Paul Brutus, 13170 Les Pennes-Mirabeau

Epreuves

- Natatipn (Piscine Jas de Rhodes)

® RDV 9h45 - Ouverture de la piscine, A partir de 10h00, échauffement, puis premicre
série 10h45

- Combing (Stade SUMEIRE ~ Les Pennes Mirabeau Village)
® RDV 13h00 - échauffement - premiére série 13h30

Chagque athléte Aot venir avee som pistolet et sa ctble

Remise des récompenses :
(En fonction du nombre de participants, les horaires de récompense peuvent étre modifiées)
Pupilles Poussins Benjamins 15h00
Minimes a Master 16h45

Pré inscriptions : 2 mars 2017 dernier délai
Sur les sites web du CD13 ou CR PACA ou leur page Facebook

Engagement : 5€ / athlétes a régler sur place par les clubs a 'organisateur.

AUCUNE INSCRIPTION ne sera possible sur place

Présentation des licences 2017 OBLIGATOIRE



