
5ème TROPHÉE ULYSSE       
Coupe Méditerranéenne des Jeunes Open 

PERPIGNAN - 16, 17 & 18 juin 2017 

*****************************************************************************************  

TRIATHLE  &  TIR LASER                                                       

Pré-Pupille, Pupille, Poussin, Benjamin, Minime, Cadet  
**************************************************************************************** 

Bienvenue,

La 5ème édition du Trophée Ulysse, Coupe Méditerranéenne des Jeunes Open,       
sera  organisée  par  la  Fédération  Française  de  Pentathlon  Moderne,  en 
collaboration avec le Comité de Pentathlon Moderne des Pyrénées-Orientales, 
les 16, 17 et 18 juin 2017, au Parc des Sports de Perpignan.                                            I                                                               
Cet  évènement  sportif  international  a  pour  objectif  de  rassembler                         
les  pentathlètes âgés de 7 à 18 ans, dans un Pays du Bassin Méditerranéen.                                          
Le Trophée Ulysse propose un TRIATHLE (Natation / Combiné Laser-Run)   
individuel et relais mixte et une épreuve TIR LASER individuel, s'adressant 
aux  catégories  Pré-Pupille,  Pupille,  Poussin,  Benjamin,  Minime  et  Cadet.

PROGRAMME PRÉVISIONNEL                                                                                                                                                                                                                        
* Vendredi 16 juin : Espace Aquatique Moulin à Vent (80, avenue Paul Alduy)                                                                                                          
20h :  TRIATHLE INDIVIDUEL =>  NATATION                                                                                                           

* Samedi 17 juin : Parc des Sports (90, avenue Paul Alduy)                                                                                                                  
10h :  TRIATHLE INDIVIDUEL =>  COMBINÉ LASER-RUN                                                                                 
16h :  TIR LASER INDIVIDUEL =>  " À L'AUSTRALIENNE " (par élimination)                                                                                                                
20h :  REMISE DES PRIX / REPAS COMMUN : CFA Technosud (205, rue F. Trombe)                                                                                                                                                               

* Dimanche 18 Juin :                                                                                                        
9h00 :  TRIATHLE RELAIS MIXTE =>  NATATION : Piscine Brutus (2, rue Méridien)                                                                                                   
11h30 :  TRIATHLE RELAIS MIXTE =>  COMBINÉ LASER-RUN : Parc des Sports                                                                                                                                                                   
14h30 :  REMISE DES PRIX / POT DE L'AMITIÉ                                       



CONDITIONS FINANCIÈRES                                                                                   
Frais de participation => 12 € / athlète (engagement avant le 5 juin).                                                   
Hébergement CFA Technosud => 18 € B&B (réservation avant le 5 juin). 
Repas Commun le samedi soir => 10 € (réservation avant le 9 juin).                 
Repas à emporter le midi => 7 € (réservation au 9 juin). 

CONTACTS, RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS                                                        
Corine Bouzou => mail : corine_bouzou@yahoo.fr  -  tél : 06 13 21 26 56                              

Manu Clergeau => mail : manu@pentathlon-perpignan.fr  -  tél : 06 86 34 44 16 

RÈGLEMENT INTERNATIONAL DU TROPHÉE ULYSSE 2017             
* TRIATHLE individuel :                                                                                                                                       
CADET / YOUTH A / U19 (1999-2000) 
Natation => 200m  
Combiné Laser-Run => 4 x 800m (4 x 5 cibles en 50") 

MINIME / YOUTH B / U17 (2001-2002) 
Natation => 200m  
Combiné Laser-Run => 3 x 800m (3 x 5 cibles en 50") 

BENJAMIN / YOUTH C / U15 (2003-2004) 
Natation => 100m  
Combiné Laser-Run => 3 x 600m  (3 x 5 cibles à 7m en 50”) 

POUSSIN / YOUTH D / U13 (2005-2006)   
Natation => 100m  
Combiné Laser-Run => 3 x 400m (3 x 4 cibles à 7m en 50”) 

PUPILLE / YOUTH E / U11 (2007-2008) 
Natation => 50m  
Combiné Laser-Run => 3 x 300m (3 x 3 cibles à 5m en 40”)                                                                       

PRÉ-PUPILLE / YOUTH F / U9 (2009-2010) 
Natation => 25m  
Combiné Laser-Run => 2 x 200m (2 x 3 cibles à 5m en 40")                                                             

* TRIATHLE relais mixte :                                                                                                                                          
Dans toutes les catégories, les distances de natation de l'individuel sont divisées par 2 et les 
combinés s'effectuent en 2 tours pour chaque relayeur (pour Pré-Pupilles, idem individuel).                                                                                                     

* TIR LASER individuel :                                                                                                                                      

Épreuve avec des séquences de tir par élimination ("à l'Australienne") pour chaque catégorie.                  

À bientôt,  pour la 5ème édition du  TROPHÉE ULYSSE  !!!  
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