
 
 

 

 

 

 
11h30 – Laser-Run longue distance 
Toutes catégories 
 
12h40 – U7, U9 Pré-pupilles et U11 Pupilles 
 
13h00 – U13 Poussin(e)s  
 
13h20 – U15 Benjamin(e)s et U17 Minimes  
 
 
13h40 – Podium du laser-run long et des séries U9 à U17 
 
 
14h00 - U19 Cadets / U22 Juniors / Séniors 
 
14h30 – Masters Femmes 40+ / 50+ / 60+  
 
15H00 – Masters Hommes 40+ / 50+ / 60+  
 
 
15h30 – Podium des courses U19 à Masters 60+ 
 
 
 
Nous ne pourrons pas accepter d’inscription le jour de la compétition. 
 
Le montant de l’engagement est fixé à 5 €. 
 
Chaque athlète doit venir avec son pistolet. 
 
 
  
 
 

       
        

 

 

 

 

 

LASER-RUN 

Championnat Régional 

Dimanche 22 mai 2022 
 

Stade René Ancelin de Luminy 

70, Avenue Henri Cochet 13009 

Marseille 
 



    

 


