
 

Championnats de France Seniors 2023 Open 
 
Un évènement d'envergure internationale 
 

 
 
Le week-end dernier, les Championnats de France 2023 ont brillé sous les feux des projecteurs, 
marqués par la présence remarquable de 16 nations qui se sont affrontées avec passion. Des 
personnalités de renom ont honoré la compétition par leur présence : 
  
- Monsieur Joël Bouzou OLY, Président de la Fédération Française de Pentathlon Moderne, Vice-
Président de l’UIPM, Président des Olympiens et Président de Peace & Sport, 
  
-  S.E Monsieur Alaaeldin Zakaria Youssef Ibrahim,  Ambassadeur d'Égypte en France. 
 
 
 
  



 
 
 
Un cadre exceptionnel 
 
 
Le choix stratégique de l’INSEP et de la  Garde Républicaine ont ajouté une touche de prestige à 
l'événement. Cette alliance entre le sport et l'excellence institutionnelle a créé une atmosphère unique. 
  
Nous exprimons notre gratitude à Monsieur Fabien Canu OLY pour l'accueil à l'INSEP et le 
professionnalisme de tous les agents. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nous tenons également à exprimer notre reconnaissance envers le Colonel Marie-Audrey Leheup, 
commandant le régiment de cavalerie de la Garde Républicaine, pour avoir mis à notre disposition 
son personnel ainsi que des chevaux de qualités exceptionnelles. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Une compétition de haut niveau 
 
Le top mondial du pentathlon moderne international 
 
D'éminentes figures du pentathlon moderne ont marqué de leur présence les Championnats de 
France 2023, à moins de huit mois des épreuves olympiques de Paris 2024. 
  
Côté féminin, les 3e, 4e et 5e mondiales ont participé, dont Kerenza Bryson (GB), médaillée de 
bronze aux Mondiaux de Bath en septembre dernier,  Rebecca Langrehr OLY (GER), championne 
du monde 2018 en relais mixte et championne du monde par équipes en 2021 et  Ilke Ozyuksel 
Mihrioglu OLY (TUR) , 3e en individuel aux Mondiaux en 2022 et 2e cette année à la finale de la 
Coupe du Monde à Ankara. 
 
 
Chez les hommes, le niveau de la compétition était tout aussi relevé, avec la participation de Joseph 
Choong OLY (GB), champion olympique et champion du monde en titre,  Mohanad Shaban (EGY), 
vainqueur de la finale de la Coupe du Monde,  Emiliano Hernandez (MEX), tous les trois sur le 
podium du dernier championnat du monde à Bath, et  Ahmed Elgendy OLY (EGY) , vice-champion 
olympique à Tokyo. 
  
Côté Français, tous les athlètes Seniors femmes et hommes étaient présents à l'exception de Marie 
Oteiza OLY (blessée), avec une participation importante de nombreux jeunes ayant brillamment 
représenté la France dans les compétitions majeures de leur catégorie d'âge en 2023. 
 

 
 



 
 
 
 
La réaction des athlètes 
 

Jessye Gomesse, Championne de France de Pentathlon Moderne Seniors 2023 : 
 
"Avoir ce titre de championne de France, c'est la consécration d'un travail bien fait. Je suis très 
contente du résultat, mais surtout, je suis fière d'avoir réussi à maintenir ma ligne de conduite, j'ai 
écouté mes coachs, j'ai fait mon petit chemin en étant sereine sans vraiment me préoccuper du titre. 
J'ai juste fait mon job correctement, et ça s’est concrétisé en remportant mon premier titre en 
Seniors." 
 
C’est d’autant plus fort car cette année il y avait un grand plateau international. Beaucoup d’athlètes 
de niveau mondial étaient présents ce qui prouve que mon niveau a évolué avec ce résultat. 
 
Avoir autant de concurrence c’était une chance pour moi, ça m’a permis de savoir où je me plaçais 
et où j’en étais " 

Jean-Baptiste Mourcia, Champion de France de Pentathlon Moderne Seniors 2023 : 
  
"Je suis très content de remporter ce titre après les 3 titres de vice-champion de France que j'ai 
obtenus ces dernières années. L'équitation, avec mon cheval Uranium, m'a permis de remonter au 
classement après 3 épreuves. Le niveau que j'ai montré à cette compétition est, je pense, de bon 
augure pour la suite de la saison. Je suis également fier d'avoir eu ma place sur le podium Open 
qui aurait pu être 100% Égyptien." 
 

 
   



 
 
 
La réaction des officiels 
 

Joël Bouzou OLY,  
Président de la Fédération Française de Pentathlon Moderne et Vice-Président de l'UIPM :  
 
“It was a great pleasure and honor to welcome Pentathletes and representatives of X nations 
in our open national championships both for women and men.  
It gave us the opportunity to offer to our foreign friends a special taste of what the Olympics in 
Paris 2024 will be and it was another milestone in the preparation of judges. The competition 
was a very high level one where sportsmanship and friendship were paramount.” 
 
 
 
 

Hyacinthe Carrera,  
Vice-Président de la Fédération Française de Pentathlon Moderne :  
 
"The 2023 French modern pentathlon championships were of an exceptionally high standard, both 
in terms of the diversity of the countries represented and the caliber of the athletes competing: a 
number of medalists from recent Olympic Games and world championships took part. 
   
 Sixteen countries were thus able to familiarize themselves with Paris, and it was also the final 
stage in the selection of the judges and referees who will officiate at the 2024 Paris Olympics: the 
quality of both the sporting competition and the recruitment of officials were without doubt a 
highlight in the preparations for this major event!". 
 

Yasser Efny,  
UIPM athletes committee chairman and Egyptian Performance Director: 
  
"I want to express my gratitude to the French Federation for organizing an exceptional camp and 
competition during this crucial time where we can assess the progress made during the preseason 
phase. I assure you that the athletes and delegates thoroughly enjoyed and greatly benefited from 
this camp at the legendary INSEP training center." 
 

Christian Roudaut, 
Directeur Technique National de la Fédération Française de Pentathlon Moderne : 
  
"The training Camp and the 2023 French championships Open allowed all the athletes to meet at 
the end of winter preparation in a very good spirit. The coaches were able to assess the level of 
their pentathletes before the start of the straight line towards the Paris 2024 Olympic Games. 
I would like to thank all volunteers, supporters, representatives and all the staff of the French 
Modern Pentathlon Federation which has enabled all participants to enjoy this last 2023 
competition. 
A special thanks to the Garde Républicaine de Paris and INSEP for always supporting our multi-
sport, they demonstrate as always, a professionalism for this success. 



 

Also, I would like to express my gratitude for the management by Agnese Tomassi and Corine 
Bouzou for an intensive UIPM JCP course Level 1, 2 and 3, organised by the French Modern 
Pentathlon Federation with a strong UIPM support and cooperation. The course took place two 
month before this Championship. This pathway will make it possible to select the judges who will 
officiate during the Paris Olympic Games." 

 
 
De nombreuses nations au rendez-vous 
 
Les Championnats de France 2023 ont réuni 16 nations tout au long du week-end: 
 

Allemagne France Irlande Suisse 

Belgique Grande-Bretagne Lituanie Turquie 

Egypte Géorgie Mexique Etats-Unis 

Espagne Hongrie République Tchèque Suède 

 
Précédant la compétition, un stage a été organisé, favorisant les échanges entre les nations 
participantes, parmi lesquelles figuraient l’Allemagne, l’Autriche, l’Égypte, la Géorgie, la Grande-
Bretagne, la Hongrie, la Lituanie, la Turquie rassemblées à l'INSEP.  
 
  



 
Un weekend de formation pour les arbitres 
 

 
 
 

Agnese Tomassi, 
Technical Delegate: 
 
“Last weekend has seen almost all the best athletes of the world competing in the French Open 
Championships in Paris. 49 men and 46 women started on a single qualification to get the spot for 
the Sunday final, which saw Shaban from Egypt and Whitaker from Great Britain taking the gold of 
the Open competition, while Jean- Baptiste Mourcia and Jessy Gomesse took the gold of the 
French championship. 
 
This has been a great opportunity to test some of the judges that, following the JCP of the UIPM 
educational platform, will represent the host country at the summer Olympic Games. It has been a 
tough job for them, especially for the fencing competition, that has lasted 4 hours for men and 
around 3h30’ for women, and that at the end of the qualifications, have passed the written test to 
get the opportunity to be chosen for Paris 2024.” 

 
 
  



 
 

Résultats 
Open Femmes 
  



 
Open  Hommes 

 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Official FFPM website 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
75/77 rue du Père Corentin 

75014 Paris 
  

Tél : 01 58 10 06 66 
Fax : 01 58 10 01 71 

Email :  federation@ffpentathlon.fr 
  

https://ffpentathlon.fr/ 
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